STOD BORNEOS VILDA DJUR OCH RES MED 0SS!

Upplev Borneos natur och kultur.

En 11 dagars resa!
November 2019 och Mars 2020

Under denna resa far du uppleva Borneos fantastiska natur och mangfacetterade kultur i
regionen Sawarak, en av Malaysias deltstater. Borneo ar varldens tredje storsta 6 och delas
av tre lander - Malyasia, Indonesien och Brunei.

De speciella forhallanden som rader pa Borneo gor att 6n har en biologisk mangfald som
hor till varldens storsta, med over 15 000 vaxtarter och 221 olika landdaggdjur.

Du kommer att besoka tva olika raddningscenter for orangutanger dar du far ga "bakom
kulisserna” och mota de duktiga och mycket engagerade personer som jobbar med dessa
djur. Du kommer att fa umgas med manniskor vars
slaktingar och forfader har befolkat Borneo i
tusentals ar.

Under resan far du lara dig mer om de enorma
problem som hotar bade djur och natur och varfor
det ar sa viktigt att vi arbetar for att bevara
regnskogen.




Var snall och lds detta forst!

Bast chans for ett djur som raddats fran fangenskap att en dag 6verleva pa egen hand i
regnskogen, ar att hallas sa Iangt ifran oss manniskor som det bara ar praktiskt mojligt.

Vi ar darfor emot alla former av resor dar turister tillats att ta "selfies" eller liknande med
en gullig orangutangbaby. Sjalvklart galler detta alla djur som raddats fran fangeskap dar

syftet ar att de en dag ska kunna atervanda till sin naturliga miljo. Pa vara resor galler
INGEN fysisk kontakt med djuren, allt fér djurens basta.

Dag 1:

Du anlander till Kuching, huvudstad i regionen Sawarak, pa den Malaysiska delen av
Borneo.

Du blir upphamtad pa flygplatsen och aker till Basaga Lodge som ar ett bekvamt och mysigt
guesthouse med djungelkansla mitt i den pulserande storstaden. Har méter du personal
fran var samarbetsorganisation, The Orangutan Project, samt dina medresenarer.
Tillsammans ater vi en valkomstmiddag och lar kdnna varann.

Passa pa och njut av dusch med varmvatten, AC pa rummet och swimmingpool, fér sen tar
det ndgra dagar innan du far uppleva den lyxen igen.



Dag 2:
Semenggoh Orangutan Centre.

Efter frukost beger vi oss till Semenggoh Orangutan Centre dar du har en chans att se
orangutanger som lever i vad vi kallar halvvilt tillstand. Dessa orangutanger blir matade i
djungeln vid bestamda tider och det ar da vi har
chans att se dem komma fér sin mat. Aven om dessa
orangutanger inte kan betraktas som helt vilda ar det
en upplevelse att se dessa djur uppe i traden.

Efter denna upplevelse beger vi oss till Padawan, en
by dar vi far overnatta i ett traditionellt langhus
hemma hos Bidayuh-stammens invanare.

Dag 3:
Padawan.

Har upptacker vi hur livet i en by gar till hemma hos Bidayuh-folket. Vi lar oss att gora allt
fran koppar till bestick av bambu, vi dker langs floden tillsammans med mycket
professionella (och underhallande) djungelguider. Vi antar den ultimata
vildmarksutmaningen: laga din lunch i en urholkad bambustam.

Dag 4:
Den lilla staden Lundu och varldens storsta blomma.

Vi aker till Lundu, en liten stad vaster om Kuching. Har kombinerar vi en dag med skont
strand- och poolliv pa Basaga Beach Resort, med en svettig djungeltur i den narbelagna
nationalparken. Varldens storsta blomma, Rafflesian finns i denna nationalpark. Har
upplever du dven svalkande vattenfall, gigantiska insekter och ett 6verflod av vaxter.




Dag 5:

- & grottan som sags vara hemvist for dlvor och dels
e vindgrottan som fatt sitt namn efter den svala vinden
" som alltid bl3ser genom gottsystemet. Ta med en
: o  ficklampa och ditt basta Indiana Jones humér! Har du
. RenT _;;_“.,..!; 8.5 turkandufien skymt av de dansande dlvorna! Om
inte kommer du med sakerhet se mangder av fladdermdss. Efter en sval dag i grottorna
aker vi tillbaka till Lundu Basaga Resort for middag.

Dag 6:
Kubah nationalpark.

Pa formiddagen hinner du ta ett sista dopp i poolen eller i havet vid var resort. Pa
eftermiddagen aker vi vidare till Kubah nationalpark. Har kommer du att utforska djungeln
pa natten da den verkligen blir levande. Har du tur kanske du far se Wallaces flygande

groda som bor i dammarna pa nationalparken.

Day 7:
Djungelvandring.

Vi vandrar upp till ett vattenfall i Kubah nationalpark och tar ett uppfriskande bad. For dig
som onskar testa dina djungelvandrings-fardigheter erbjuds en méjlighet att vandra hela
vagen till var nasta destination, Matang Wildlife Centre. Det blir en heldag i djungeln for
den hugade. Transport ordnas for dig som dnskar en mindre kravande fard till vart
vildcenter.



Dag 8:
Matang Wildlife Centre.

Vi tillbringar hela dagen i parken.

Du far mota Orangutan Projects
mycket engagerade team som arbetar for de utrotningshotade djuren. Lar dig om det
viktiga arbete som bedrivs for dessa djur och
hjalp till att gora det roligare for djuren genom
att skapa enklare redskap och gdmma mat. Du
kommer att fa se och lara dig om djur som du
inte ens visste existerade.

Dag 9:
Bako nationalpark.

Har bor en mangd olika djur, bland annat den faschinerande nasapan. Vi vandrar omkring i
den enormt varierade regnskog som finns i denna park, kopplar av pa 6de strander eller tar
en battur och tittar pa den unika miljon med dess rika djurliv. Vi stannar 6ver natten och
kan starkt rekommendera en guidad promenad mitt i natten for att maximera chansen att
se djuren som lever upp under nattens morka timmar.

Dag 10:

Sarawak Culture Village.

Vi besoker detta "levande museum" som kombinerar historia, tradition, livsstil och
arkitektur med en del utbildning och dven en del teater for att skapa en verkligt
mangkulturell upplevelse. Sju unika traditionella byggnader ger dig den

perfekta dversikten 6ver Sarawak, dess folk och kulturer. Har far
du eninblicki livet i ett [danghus samtidigt som du far uppleva
gastfriheten hos Sarawaks invanare.




Dag 11:
Kuching.

Vi utforskar staden Kuching, en smaltdegel av kulturer och manniskor. Har blandas
gammaldags traditioner med det moderna samhallet. Vi besoker nagra museer, tempel och
arkitektoniska underverk. Du kan dven besodka ett av stadens manga kopcentra eller varfor
inte nagon av de fina restaurangerna foér en god lunch. Pa kvallen mots vi pa Basaga Lodge
for en avskedsmiddag med gruppen.

N&sta morgon ordnas transfer till flygplatsen for de som reser hem. Onskar du stanna
nagra dagar extra hjalper vi garna till att ordna prisvarda 6évernattningar!
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Pris och annan viktig information:

Resa 1 startar pa Borneo 27 oktober 2019. Resans sista dag ar 6 november 2019.

Resa 2 startar 22 mars 2020, och sista dagen ar 1 april 2020.

Vi kommer och hamtar dig till flygplatsen i Kuching. Transport ordnas ocksa till flygplatsen
dagen efter resans slut for den som onskar.

Vad kostar det?

Pa grund av att vi nyss har startat upp detta och aven for att det ar i forsta hand ett idéelt
projekt, vill vi vara extra tydliga och arliga med hur vi satter vart pris. Ni far ursakta om vi
forklarar det uppenbara.

Resans ordinarie pris ar 15200 SEK.
Med early-bird rabatt—13000 SEK

Om du bokar innan sista Maj for hostresan eller innan sista Oktober for varresan far du en
rabatt pa 2200 kr. Detta gor vi saklart for att vi vill ha in bokningar sa fort som mojligt for att
kunna planera resan utefter mangden deltagare.

25% av priset betalar du nar du bokar resan, resten en manad innan avresedatum. Forsta
inbetalningen kan du inte fa tillbaka ifall du staller in resan. Detta gor vi for att forsakra oss
om att deltagare ar seriosa, ifall manga staller in i sista minuten kan det ju bli katastrof for
oss och for 6vriga som bokat resan.

Om vi av nagon orsak blir tvugna att stalla in resan far du tillbaka hela beloppet.

Hur bokar du:

Du bokar resan genom att mejla borneovanner@gmail.com.Du far da information om hur

du skall betala. Nar din betalning finns pa vart konto far du en bekraftelse av oss och du har
en garanterad plats pa resan!

OBS: Vi kan endast erbjuda ca 15 platser per resa. Forst till kvarn géller!


mailto:borneovanner@gmail.com

Vad ingar i priset?

Hela vinsten gar direkt till Orangutan Project och deras arbete pa Borneo. Ta chansen
och bidra till de vilda djurens och regnskogens dverlevnad!

Del i dubbelrum i hotell, resorter, langhus och djungelhyddor resans alla natter.
Enkelrum finns i man av plats. Fraga oss!

Frukost resans alla dagar, 10 st sammanlagt.

Lunch resans alla dagar, 10 st sammanlagt.

Middag resans alla dagar, 11 st sammanlagt.

Alla transporter i luftkonditionerade minibussar och bat till Bako nationalpark.
Alla intraden och avgifter for nationalparker och liknande.

Lokala guider vid alla destinationer dar sadana finns.

Svensktalande personer som foljer med under hela resan pa Borneo.

Vad ingar inte i priset?

Flyget till Borneo. Du bokar sjalv din resa. Det ar |att att hitta bra resor till rimliga priser
via tex Flygresor.se, skycanner.se eller momondo.se. For ca 6500 kr gar det att flyga
ToR fran Sverige till Kuching med bra anslutningar. Restid varierar fran ca 20 till 30
timmar beroende pa priset pa din biljett.

Behover du hjalp att boka din resa kan vi hjalpa dig for en symbolisk summa.

Reseforsakring. Prata med ditt forsakringsbolag vad som ingar i din hemforsakring.
Betalar du din resa med ett bankkort kan daven detta gdlla som en forsakring.
Kontrollera detta i god tid innan du reser.

Extra mat och dryck utoéver frukost, lunch och middag.

Ovrigt:
Det ar 6 - 7 timmars tidskillnad pa Borneo. Tidig morgon i Sverige ar eftermiddag dar.

Som svensk medborgare behdver du inget visum om du stannar kortare an 90 dagar. Ditt
; pass maste dock vara giltligt i sex manader efter att du rest in i landet.

Vaccinationer kan behovas. Kolla upp vad
som galler for dig!




Varfor resa med oss till Borneo?

Vi som ordnar den har resan heter Kristoffer och Annika. Under hésten och vintern 2017 -
2018 arbetade vi som volontarer pa Borneo fér en organisation som forsoker forhindra
utrotningen av bland annat orangutangerna. Organisationen heter The Orangutan Project
och drivs av Leo Biddle.

Nar Leo bad oss om hjalp med att organisera resor till Borneo fran vara nordiska lander var
det inte svart att anta denna begaran. En mer passionerad forkdmpe for djur och natur pa
Borneo ar svar att finna. Leo har arbetat pa Borneo i 13 ar och under flera ar organiserat
resor i syfte att sprida kunskap om vad som hander nar regnskogen skovlas och bade djur
och manniskor paverkas pa ett mycket negativit satt.

The Orangutan Project arbetar idéelt och drivs av
donationer och av det 6verskott resorna ger. Leo har aven
borjat bygga upp verksamheter med hotell, resorter,
restauranger och barer pa Borneo dar 50% av vinsten gar till
olika projekt for de utrotningshotade djuren och deras miljo.
Pa resan bor vi ett flertal natter pa dessa hotell och resorter.

Genom att resa med oss till Borneo stodjer du det viktiga

arbetet Leo och hans medarbetare gor pa plats. Du betalar

direkt till oss utan mellanhander, och vi for pengarnainii
organisationen. Vinsten gar direkt till Orangutan Project. Nar du
under resan besdker Matang Wildlife Centre kommer du med

egna 0gon att se och uppleva organisationens fantastiska
arbete, och dven se hur langt vi har kvar innan vi borjar se en
|6sning pa dessa problem.

SA STOD BORNEOS VILDA DJUR OCH RES MED 0SS!



Bra att tdnka pa fore resan!

. P Vi vill uppmuntra till att ta med sa lite skrap som maijligt pa resan. Med
= skrdp menas sant som kommer att anvdndas enbart under resan eller
enbart en gang. Atervinning och sopsortering finns néstan inte alls pa
Borneo, sa vi undviker att ta med nagot fran Sverige (dar vi har atervinning) som blir till
skrap pa Borneo.

- Etisk turism. Detta uttryck innebar att min turistresa inte paverkar miljon eller samhallet
negativt i det land jag besoker. Vi tycker att det ar viktigt att tanka pa detta och vi har
forsokt implementera detta i var resa sa langt vi kan.

- Det ar bra att lasa pa lite extra ndr man besoker frammande lander, for att minska risken
for jobbiga eller pinsamma kulturkrockar. Malaysia ar officiellt ett muslimskt land, men
Sarawak ar en valdigt blandad delstat, med manga brokiga folkslag och religioner.

- Foljande saker kan vara bra att packa med:
e Litta, oomma klader som du inte ar sa radd om.

e Langbyxor och nagot langarmat, kanske med huva, for att halla kéld och myggor
borta kvallstid.

e Bekvama vandringsskor. Garna vattentaliga.

e Manga strumpor och underklader. Det ar bra att byta om ifall man dverraskas av en
regnskur. Dubbla strumpor motverkar dven skavsar.

e Badklader och handduk.

e Regnkappa eller dylikt.

e Solglasdégon och hatt.

e Sandaler eller flip flops.

e Vattentata skor om du har kansliga fotter.

e Tval pa bit. Bade for att tvatta dig sjalv och som backup ifall du behover tvatta ett
plagg eller tva.

e Myggnat for sangen. Detta finns oftast nar det behdvs, men det ar bra att vara pa
den sdkra sidan for att fa sova ifred.

e \attentat vaska for mobil och annat.

e Vattenflaska. Sa slipper du kbpa onddig plast pa plats.



e Ficklampa, solkram, myggspray.

e Om du ar gluten— eller notallergiker kan det vara svart att fa tag pa snacks. Ta med

egna ifall du vill.
e Nagot som hjalper mot skoskav eller insektbett.

e Det kan vara bra att ta med nagot for magen, bade mot forstoppning och mot diarré.

Vatskeersattning kan ocksa vara bra.

e En adapter for att ladda telefon. ' ‘ ﬁ
B ,

Malaysiska kontakter ser ut som
i England, med tre pluggar. -

e Kontanter for att kopa souvenirer eller extra mat och dryck om sa 6nskas. Malaysia
ar valdigt billigt och ifall du inte har tankt shoppa loss rejalt borde 1000 RM (=2230
SEK) racka mer an val for hela resan. Det gar bra att ta ut kontater pa Borneo, men det

gar inte alltid att betala med kreditkort i affarer.

e Telefon. | stader och tatorter finns det oftast tackning, men ute i djungeln saknas det
helt. Det kan bli valdigt dyrt att ringa eller surfa pa svenskt nummer, sa det I6nar sig

ofta att kopa ett Malaysisk simkort.

e Tamponger &r svara att hitta, sa ta med ett eget lager ifall det behovs.



Bra att tdnka pa unde@\

- Det kan sa klart handa att vader eller andra saker bortom var kontroll gor att vi maste

andra nagot i resplanen nar vi val ar pa plats. Var beredd pa att saker och ting inte ar lika
strukturerade i Malaysia som dom &r i Sverige :)

- Vi bestammer sa klart inte 6ver djuren och att se vilda djur ar ingen garanti, men
chanserna ar mycket goda!

- Forhallandena pa Matang, Semenggoh och andra platser ar vad dom ar. Vi som ar
engagerade i dessa projekt ar val medvetna om att det inte ar perfekt. Det ar precis darfor
vi ordnar denna resa! Om man ar en stor djurvan kan vissa faktum och fenomen pa Borneo
vara obehagliga att konfronteras med.

- Kom ihag att aldrig ge nagot, mat eller dryck eller andra saker, till djuren. Undvik dven att
ta med mat och dryck annat an vatten i narheten av djur. Manga av djuren kdnner igen
godis och snacks och kan bli aggressiva. Lyssna alltid noga pa guider och personal!

- Vi kommer att bo en hel del pa vanliga hotel med bra standard, men ute i djungeln och i
nationalparkerna ar boendena ofta valdigt enkla, ibland bara hyddor i skogen.

- Borneo ar fullt av flygande, krypande, alande och slingrande djur och insekter. Valdigt fa
ar farliga, men manga kan vara obehagliga att bli biten/stucken av. Var alltid uppmarksam
var du lagger fotterna och lyssna noga pa guider och personal!

- Att vandra i djungeln i 30 graders varme och hog luftfuktighet kan vara pafrestande. Se till
att ha vatten med dig och beratta for guide eller ledare ifall det blir alltfor jobbigt. Vi kan
alltid ta pauser.

- Sarawak ar ett relativt sdkert omrade med valdigt 1ag brottslighet. Stolder kan sa klart
alltid handa, speciellt pa platser med mycket folk, sa var pa din vakt nar det géller
vardesaker.

- Droginnehav innebar dodsstraff i Malaysia, sa undvik all form av drogrelaterad aktivitet.
Precis som pa flygplatsen ar det bra att ha uppsikt 6ver vaskor sa att ingen odnskad ror
dom.

- Enligt lagen maste utlanningar ha pass tillgangligt vid alla tillfallen.



Ifall du ar intresserad av att volontara for The Orangutan Project, prata med oss under eller

efter resan! Vi letar speciellt efter dig som kan volontdra 6 manader eller langre.

Intressanta lankar:

Var facebook-grupp

Orangutan Project
Basaga Holiday Resort

Bli volontar

https://www.facebook.com/

groups/907135692810399/

https://projectorangutan.com

https://www.basaga.com/

https://projectorangutan.com/join-the-team/



https://www.facebook.com/groups/907135692810399/
https://www.facebook.com/groups/907135692810399/
https://projectorangutan.com/
https://www.basaga.com/
https://projectorangutan.com/join-the-team/

